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RESUMO

Este artigo analisa a instrumentalizagdo contemporanea do medo como ferramenta de dominagdo politica, articulando
uma releitura critica de Hobbes com as dindmicas discursivas do neoliberalismo e a proliferacdo das fake news. Parte-se do
pressuposto de que o medo, antes legitimador da autoridade soberana, é hoje reconfigurado como mecanismo de neutra-
lizacdo da acdo cidada e retracdo da esfera publica. O estudo, de natureza tedrico-conceitual, fundamenta-se em autores
classicos e contemporaneos da filosofia politica, da critica ideoldgica e da teoria da comunicagdo, buscando compreender
como as estruturas discursivas neofascistas e os dispositivos digitais de manipulacdo informacional produzem subjetivi-
dades avessas a participagdo politica. Argumenta-se que o medo, longe de garantir estabilidade, alimenta a ansiedade, a
inseguranca e o individualismo competitivo, convertendo a democracia em um campo simbdlico de ameacas. A partir da
critica a governamentalidade neoliberal, a vigilancia algoritmica e a légica da pds-verdade, evidencia-se a corrosdo dos
vinculos coletivos e da confianca publica, propondo-se repensar a democracia ndo como dado institucional, mas como

construgao continua de coragem politica diante dos mecanismos de silenciamento e alienacao.
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ABSTRACT

This article analyzes the contemporary instrumentalization of fear as a tool of political domination, articulating a critical rereading
of Hobbes with the discursive dynamics of neoliberalism and the proliferation of fake news. It departs from the premise that fear,
once legitimizing sovereign authority, is now reconfigured as a mechanism for neutralizing civic action and contracting the public
sphere. The study, theoretical and conceptual in nature, draws on classical and contemporary authors in political philosophy,
ideological critique, and communication theory to understand how neofascist discursive structures and digital devices of
informational manipulation produce subjectivities resistant to political participation. It argues that fear, far from ensuring stability,
fuels anxiety, insecurity, and competitive individualism, turning democracy into a symbolic field of threats. Through a critique
of neoliberal governmentality, algorithmic surveillance, and the logic of post-truth, the work highlights the erosion of collective
bonds and public trust, proposing to rethink democracy not as an institutional given but as a continuous construction of political
courage in the face of silencing and alienation mechanisms.
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QUEM TEM MEDO DA DEMOCRACIA? O MEDO COMO INSTRUMENTO DE DOMINACAO NO NEOLIBERALISMO DIGITAL

1 INTRODUCAO

A democracia, ao longo de sua trajetdria histdrica, tem sido concebida como o regime politico por exceléncia
da participagao, da pluralidade e do dissenso institucionalizado. Contudo, em contextos marcados pela ascensao
de narrativas autoritarias, pelo esvaziamento do espaco publico e pela crescente influéncia de tecnologias de
manipulacdo discursiva, observa-se a emergéncia de um fenémeno paradoxal: o medo deixa de ser apenas um
sentimento social difuso e assume a forma de um operador estrutural na reorganizacdo dos vinculos entre sujeitos e
instituicOes. Este artigo parte da hipdtese de que, nas democracias contemporaneas, 0 medo ndo apenas atravessa
as subjetividades politicas, mas se transforma em um instrumento funcional a légica neoliberal, articulando-se
a desinformacao sistematica e a proliferacdo das fake news como instrumentos de poder que desmobilizam a
cidadania, corroem o debate publico e fragilizam os alicerces da vida democratica.

A reflexdo aqui empreendida propde uma leitura critica e transdisciplinar, alicercada na filosofia politica, na teoria
do discurso, na critica ideolégica e nos estudos de comunicagao. O ponto de partida é o pensamento de Hobbes,
cuja elaboracdao do medo como fundamento do pacto social e da soberania oferece uma chave interpretativa
fundamental para compreender a centralidade desse afeto na organizagao politica moderna. No entanto, ao ser
deslocado para o contexto do “neoliberalismo tardio” (Jameson, 1997), caracterizado pela governamentalidade
algoritmica, pela economia da atencdo e pela desinstitucionalizacdo da autoridade publica, o medo assume novas
funcgdes: ele deixa de constituir o lago de coesao entre os individuos e o Estado e passa a operar como mecanismo
de retragdo subjetiva, estimulando a introjecao da inseguranca, a vigilancia mutua e a atomizagao do sujeito politico.

Neste cenario, a circulacdo de discursos ancorados na légica da pds-verdade — em que fatos e evidéncias sdo
substituidos por crencas de forte carga emocional — assume papel central. As fake news, mais do que distorcer ou
inventar informacdes, instauram regimes de verossimilhanca que substituem o real, deslocando os pardmetros de
verdade e reorganizando a experiéncia compartilhada do mundo. Trata-se de uma nova economia da verdade, na
qual o medo se converte em insumo fundamental para a producdo de consensos de carater autoritario e reativo.
A crise informacional contemporanea, portanto, ndo pode ser reduzida a ineficacia dos mecanismos de verificagdo
factual; ela expressa uma reconfiguracdo mais profunda das gramaticas politicas e afetivas. Nesse contexto,
observa-se uma mutacdo simbodlica que fragiliza os vinculos democraticos e redesenha o sujeito neoliberal — n3o
mais como aquele que, temendo os semelhantes, reconhece racionalmente no Estado o mediador da segurancga
coletiva, mas como alguém atravessado por uma desconfianca difusa diante das préprias instituicdes publicas. Esse
deslocamento, ao corroer a legitimidade estatal, produz um vazio politico e simbdlico que tende a ser ocupado por
narrativas simplificadoras e doutrinas de forte apelo emocional, as quais minam a possibilidade de engajamento
critico e esvaziam o horizonte da participacdo coletiva.

O presente artigo se justifica, portanto, pela urgéncia de compreender como os afetos — especialmente o medo
— sdao mobilizados e instrumentalizados no interior das democracias neoliberais, ndo como resquicio pré-moderno
a ser superado, mas como uma racionalidade governamental sofisticada, que atua sobre os corpos e as consciéncias
para esvaziar o sentido emancipatdrio da politica. Diante da escalada da desinformacdo e do uso estratégico da
linguagem para fins de manipulagdo emocional, torna-se necessario problematizar os modos como a subjetividade
politica é capturada por discursos que, ao mesmo tempo em que se apresentam como defesa da ordem, operam o
desmonte dos dispositivos democraticos de deliberacao, participacdo e conflito legitimo.

Metodologicamente, a pesquisa adota uma abordagem tedrico-conceitual, de natureza qualitativa, fundamentada
na analise critica de categorias como medo, discurso, poder, subjetividade e democracia, em didlogo com autores
gue contribuem para o entendimento das transformagdes contemporaneas da politica. O referencial tedrico
é composto por Hobbes, cuja no¢cdo de medo como motor do contrato social é revisitada a luz dos estudos
de Foucault (2008) sobre biopolitica e governamentalidade; Eco (2019) e Chaui (2000), que discutem os
mecanismos simbdlicos da manipulacdo ideolégica e da irracionalidade politica; Mounk (2019), que alerta
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para a fragilidade das democracias liberais diante da erosdo institucional; Souza (2017), que analisa a
dominacdo pela via da construcdo afetiva da inferioridade; Han (2021), que explora a psicopolitica como forma
de controle subjetivo no capitalismo tardio — entendido, nesse contexto, como uma fase do capitalismo marcada
pela interiorizacdo dos mecanismos de dominacdo, em que a coacdo cede lugar a autoexploracao, e a liberdade se
converte em instrumento de submissdo; Zuboff (2020), cuja nocdo de capitalismo de vigilancia fornece as bases
para compreender o papel das plataformas digitais na captura dos dados e dos afetos; e Dardot e Laval (2016), que
concebem o neoliberalismo como racionalidade totalizante, cuja gramatica molda ndo apenas as instituicdes, mas
0 proprio ethos contemporaneo.

A estrutura do artigo esta organizada em trés partes. No primeiro tépico, propde-se uma releitura do medo
hobbesiano, situando-o como categoria fundante da teoria politica moderna e examinando seus deslocamentos
conceituais na passagem do estado de natureza a ordem civil. Em seguida, analisa-se o modo como o neoliberalismo
reconfigura esse medo em nova chave, operando ndo mais como legitimagao do poder soberano, mas como vetor
de desagregacdo do laco social. No segundo topico, explora-se a economia afetiva da desinformacdo, com foco
na producdo das fake news e na logica da pds-verdade como tecnologias de dominagdo discursiva, destacando o
papel dos algoritmos na amplificacdo das narrativas de medo. No terceiro e ultimo tépico, discute-se a retragao
da esfera publica e o enfraquecimento da participagdo politica como efeitos diretos dessa racionalidade afetiva e
discursiva, propondo, ao final, a necessidade de resgatar a coragem como virtude democratica e a agdo coletiva
como resisténcia a neutralizagdo subjetiva.

Ao propor um cruzamento entre categorias classicas da teoria politica e fenébmenos contemporaneos como a
desinformacdo digital e a desmobilizacdo democratica, este artigo busca contribuir para o debate sobre os desafios
da democracia em tempos de crise epistémica e hegemonia neoliberal. O medo, aqui, ndo é tratado como uma
anomalia, mas como um operador privilegiado para a compreensao das novas formas de sujeicdo e das mutagoes
do poder em sua dimensao simbdlica, afetiva e comunicacional.

2 O MEDO HOBBESIANQO: ENTRE PROTECAO E SUBMISSAO

A obra Leviatd, de Hobbes (2003), constitui um marco inaugural na consolida¢do da teoria politica moderna, ao
estabelecer uma concepgao do poder baseada na racionalizacdo do medo como afeto fundador da ordem civil.
Escrito em meio as convulsdes das guerras civis inglesas do século XVII, o texto formula uma arquitetura politica
centrada na necessidade de conter a violéncia originaria do estado de natureza, caracterizado por uma permanente
disposicdo ao conflito generalizado — a célebre “guerra de todos contra todos” (bellum omnium contra omnes).
Nesse contexto, o medo nao é entendido como patologia, mas como motor racional que conduz a instauragao do
contrato social. A figura do soberano surge, assim, como garantia de protecdo diante do risco da morte violenta,
elemento que, segundo Hobbes (2003), comprometeria qualquer possibilidade de convivéncia estavel e segura.

A renuncia aos direitos naturais por parte dos individuos, em nome da constituicdo de uma autoridade comum,
estabelece uma relacdo paradoxal: ao mesmo tempo em que funda a paz, o medo se converte em instrumento
de submissdo. A estabilidade politica, para Hobbes (2003), ndo advém do consenso, mas da obediéncia. A figura
do Leviatd concentra o monopdlio da violéncia legitima justamente por ser depositario do medo coletivo, que,
reorganizado pela racionalidade contratual, assume papel estruturante na constituigao do poder soberano. Desse
modo, o contrato social hobbesiano ndo representa uma escolha livre, mas um célculo de autopreservacdo. O medo
da morte, ao invés de ser um limite da politica, torna-se sua matriz de possibilidade.

Essa ambiguidade estrutural do medo — simultaneamente fundante da ordem e legitimador da submissao
— & retomada criticamente por Chaui (2000), ao discutir o que denomina “autoritarismo consentido”.
Para a autora, a tradicdo politica moderna — inaugurada, em grande medida, por Hobbes (2003) — nao
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elimina a violéncia originaria, mas a institucionaliza sob a forma da autoridade legitima. O consentimento a
dominacdo, nesse caso, ndo decorre da liberdade, mas da necessidade. Tal como em Hobbes (2003), o medo
é aqui reconfigurado como afeto politico primordial, estruturando uma subjetividade resignada, para a qual o
exercicio da liberdade se converte em risco e a obediéncia em virtude. A pacificacdo social, portanto, implica
uma renuncia: para existir em seguranga, o individuo abdica do exercicio pleno de sua liberdade.

A teoria do autoritarismo consentido formulada por Chaui (2000) permite compreender como a dominagao
politica ndo se sustenta apenas na imposi¢cdo da forca ou na coercdo explicita, mas em um complexo arranjo
simbdlico e cultural que naturaliza a obediéncia e a subordinacdo. Trata-se de um tipo de sujeicdo que
opera pela introjecao da autoridade como valor positivo, transformando o medo em elemento constitutivo
da identidade politica do sujeito. Segundo a autora, o autoritarismo, nesse quadro, ndo é percebido como
opressdo, mas como protecdo; ndo se apresenta como violéncia, mas como ordem. A passividade politica,
longe de ser um sintoma de ignorancia ou alienacgdo isolada, revela-se como o efeito de um processo histérico
de interiorizacdao da dominac¢do, em que o medo — fundado na ameaca da desordem e da instabilidade —
justifica permanentemente a manutencdo da autoridade (Chaui, 2000, p.72). Assim, o autoritarismo consentido
se apresenta como expressao sofisticada da racionalidade moderna, na qual o “desejo de seguranca eclipsa a
poténcia transformadora da liberdade” (Chaui, 2000, p. 97), e a acdo politica é substituida por uma aceitacdo
conformada da ordem instituida. E nesse entrelagamento entre afeto, ideologia e estrutura que se articula a
permanéncia do medo como operador central da sujeicdo nas democracias liberais contemporaneas.

Essa leitura adquire nova densidade quando articulada a analise foucaultiana da transicdo entre soberania
e biopoder. Para Foucault (2008), o poder soberano — tipico das monarquias absolutistas — opera pela légica
do “fazer morrer e deixar viver”, enquanto o biopoder, predominante nas sociedades modernas, desloca essa
l6gica para a gestdo da vida: “fazer viver e deixar morrer”. O medo, nesse novo arranjo, ndo desaparece, mas
é ressignificado. J4 ndo se trata apenas do temor da morte violenta por parte de outros individuos, mas da
inseguranca difusa diante dos riscos bioldgicos, sociais e econémicos administrados pelo Estado e por instituicées
disciplinares. O medo deixa de ser excecdo e passa a integrar a normalidade, mobilizado constantemente como
instrumento de governamentalidade. De acordo com Foucault (2008), a légica hobbesiana €, assim, ampliada:
em vez de um contrato fundado na renuncia a liberdade em troca de seguranca, assiste-se a constituicdo de
dispositivos que produzem sujeitos permanentemente vulneraveis, moldados pela gestdo técnica dos afetos e
pela vigilancia continua.

Neste ponto, a contribuicdo de Bourdieu (1998) se torna fundamental. Ao desenvolver o conceito de violéncia
simbdlica, o autor evidencia como os mecanismos de dominacdo operam nao apenas pela coercao fisica,
mas pela imposicao de estruturas de percepcdo e de julgamento. A ordem social € mantida ndo apenas por
meio do medo explicito, mas pela internalizagcdo de disposi¢cdes que fazem com que os individuos aceitem sua
posicdo como natural. A obediéncia, nesse quadro, é efeito de um trabalho invisivel de formacdo subjetiva,
que transforma rela¢des arbitrarias em evidéncias incontestdveis. Tal como em Chaui (2000), a dominagdo ndo
precisa se impor com brutalidade: basta que o medo seja inscrito nos corpos e nas consciéncias sob a forma de
habitos, crencas e expectativas.

Essa légica da violéncia simbdlica permite compreender como o medo deixa de ser apenas um afeto individual
para se constituir como uma gramatica coletiva de subjetivacdo. Bourdieu (1998) mostra que os agentes sociais
tendem a reproduzir as estruturas de dominagao porque foram formados nelas, e porque suas expectativas
de futuro, seus limites de acdo e até mesmo seus desejos foram moldados segundo essa légica. O medo da
exclusdo, do fracasso, da desaprovacdao ou da instabilidade ndo precisa ser explicitamente nomeado — ele
estd incorporado na prépria maneira de ver e viver o mundo. Trata-se de uma dominag¢do que atua com mais
eficdcia justamente por nao ser percebida como tal, convertendo o conformismo em escolha, e a subordinagdo
em senso de realidade. A complementaridade entre a critica de Chaui (2000) ao autoritarismo consentido e
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a nocdo bourdieusiana de violéncia simbdlica aprofunda, portanto, a andlise do medo como instrumento de
poder: ndo apenas como instrumento de coer¢do externa, mas como operador interno de naturalizacdo da
desigualdade, sustentando subjetividades disciplinadas, avessas ao dissenso e resignadas a ordem vigente.

Atravessando os diferentes regimes de racionalidade politica, o medo revela-se menos como um efeito
contingente da ordem do que como um de seus dispositivos constitutivos. Ao ser algado a condicdo de afeto
fundador da vida coletiva, converte-se em linguagem politica — uma gramatica silenciosa que organiza o desejo
de protecdo, estrutura o consentimento a autoridade e naturaliza a renuncia a liberdade como condicdo de
existéncia. Mas essa operacdo ndo se ddapenas porimposicdo: ela se realiza, sobretudo, pelainteriorizagdo de um
imaginario que associa estabilidade a obediéncia e risco a autonomia. Nesse sentido, o medo ndo é simplesmente
imposto, mas cultivado, reiterado e convertido em expectativa normativa, moldando subjetividades afeitas a
prudéncia, a conformidade e ao retraimento da acdo. Sua eficacia estd precisamente em sua invisibilidade —
na capacidade de transitar do grito ao sussurro, da ameaca a norma, da coerc¢ado a adesdo espontanea. Assim,
a politica ndo apenas administra o medo: ela o fabrica, o estetiza e o racionaliza, fazendo dele ndo apenas um
instrumento de governo, mas um modo de existir sob regimes de vigilancia e legitimag¢ao. Pensar o medo junto
com os autores citados neste tépico &, portanto, penetrar na tessitura sensivel do poder, onde a forga se oculta
no habito, a dominacdo se dissimula na crenca e a obediéncia se encena como virtude. Nesse intersticio entre
protecdo e submissdo, entre o corpo ameacgado e a alma resignada, erige-se a arquitetura ambigua da ordem
moderna — uma ordem cuja promessa de paz repousa, paradoxalmente, sobre a mobilizacdo permanente
do medo.

3 NEOLIBERALISMO, SUBJETIVIDADE E A FABRICACAO DO MEDO

Se na tradicdo moderna, aqui delineada pelo pensamento contratualista — e particularmente pela inflexdo
hobbesiana do problema politico — o medo era mobilizado como instrumento de estabilizacdo da ordem
politica mediante a centralizacdo do poder e o monopdlio da violéncia legitima, no contexto neoliberal ele
adquire feicdes mais insidiosas e dispersas, transitando da figura do Estado soberano para as engrenagens
difusas do mercado, da comunicacdo e da auto exploracdo subjetiva. A racionalidade neoliberal ndo prescinde
do medo; ao contrario, o reconfigura como elemento constitutivo de uma nova economia politica dos afetos,
na qual o medo ndo mais se organiza em torno da figura da morte violenta, mas da exclusdo social, do
fracasso individual e da perda de valor numérico diante da légica da performance. Como observa Han (2017),
a coacdo cldssica cede lugar a auto exploracdo voluntaria, e o sujeito neoliberal, convertido em “empresario
de si”, internaliza a exigéncia de exceléncia como imperativo moral, fazendo do medo de ndo corresponder
as expectativas um motor de constante autovigilancia.

Essa légica de interiorizacdo da dominacdo, descrita por Han (2017), culmina na constituicdo do que o autor
denomina “sujeito de desempenho”, figura central da racionalidade neoliberal. Esse sujeito, ao contrario do
disciplinado da sociedade moderna — moldado por interditos e punicdes externas —, é seduzido por uma
gramatica da positividade, na qual tudo é possivel, tudo é permitido, e a limitacdo é interpretada como
fracasso pessoal. A positividade ndo é libertadora, mas exaustiva. O “empresario de si” ndo trabalha mais
sob o olhar de um capataz ou o peso de uma norma explicita, mas sob a pressao difusa de metas internas, da
autoavaliacdo constante, da busca incessante por otimizagao. Trata-se, de acordo com o autor, de uma forma
de sujeicao que se disfarca de liberdade, mas que, em esséncia, implica uma intensificacdo sem precedentes
da exploracdao — agora internalizada como autocobranca. O imperativo do “vocé consegue tudo” se converte,
paradoxalmente, em condenacdo a solidao, a ansiedade e a culpa, pois qualquer insucesso passa a ser lido
como indicio de ineficiéncia moral, e ndo de contingéncia social. Assim, o medo ndo é mais o de uma san¢ao
externa, mas o da auto invalidacdo, da obsolescéncia subjetiva, da faléncia existencial diante da maquina
meritocratica que move a contemporaneidade.
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Essa mutacdo no regime do medo — da ameaca externa a insuficiéncia interna — produz uma subjetividade
marcada por estados cronicos de ansiedade, culpa e inadequacdo. A liberdade, longe de libertar, converte-se
em prisdo: o sujeito neoliberal é livre apenas para competir, livre apenas para vencer ou sucumbir. A liberdade
torna-se, portanto, uma forma de coercdo disfarcada de escolha. E nesse contexto que se atualiza a nocdo de
governamentalidade, conforme Foucault (2008), segundo a qual o poder ndo se exerce de fora para dentro,
mas por meio da gestdo da vida, da normatizacdo da conduta e da producdo de sujeitos autbnomos apenas na
superficie. A governamentalidade neoliberal estrutura o mundo social como um mercado total, em que tudo é
passivel de mensuragdo, ranqueamento e capitalizacao, inclusive o valor subjetivo dos individuos.

Tal dinamica governamental descrita por Foucault (2008) representa uma inflexdo decisiva no exercicio do
poder, deslocando o foco da obediéncia formal a autoridade soberana para a modulagdo permanente das
condutas dentro de uma légica de mercado. A governamentalidade neoliberal ndo imp&e diretamente; ela
organiza os dispositivos nos quais os sujeitos se constituem como livres, racionais e responsaveis por si mesmos,
ao mesmo tempo em que os vincula a normas implicitas de eficiéncia, produtividade e competitividade. A técnica
de governo aqui ndo é repressiva, mas performativa: molda desejos, expectativas e percepc¢des da realidade por
meio da gestdo dos riscos, da valorizacdo da performance e da vigilancia estatistica. Dessa forma, em didlogo
com o autor, o medo ndo desaparece, apenas se sofistica — agora se infiltra nos algoritmos, nas métricas
de desempenho, nos discursos de superagao pessoal, compondo uma malha de racionalidades que fabricam
sujeitos governdveis precisamente na medida em que se creem autébnomos. Como resultado, a liberdade
neoliberal se converte em um campo de captura, e o sujeito, constantemente chamado a responsabilizar-
se por seu destino, torna-se cumplice involuntario de sua prépria sujeicdo. Nesse cenario, a politica perde
centralidade, sendo substituida por uma governanga tecnocratica que naturaliza as desigualdades sob o manto
da meritocracia e transforma o medo em afeto estruturante da ordem social.

Nesse arranjo, o medo ndo desaparece, apenas se metamorfoseia: se antes ele derivava da espada do
soberano, agora emerge da constante ameaca de ndo ser suficientemente eficiente, produtivo, desejavel ou
visivel. Trata-se de um medo difuso, descentralizado, mas intensamente normativo, que disciplina os corpos
e domestica os impulsos politicos. Os dispositivos digitais, as redes sociais e os algoritmos de recomendacdo
atuam como vetores dessa nova forma de dominacdo, convertendo dados em instrumentos de previsdo e
controle, como apontam Dardot e Laval (2016), ao destacar que o neoliberalismo ndo é apenas uma doutrina
econdmica, mas um projeto de sociedade e de subjetividade. A performance substitui o pertencimento; a
competicdo, o laco; e a avaliagdo constante, a reflexdo critica.

Nesse ponto, a contribuicdo de Souza (2017) torna-se particularmente relevante ao analisar o processo
sistematico de despolitizacdo promovido pelo neoliberalismo brasileiro. A “fabrica de despolitizacdo” descrita
pelo autor ndo opera apenas por meio da manipulacdo mididtica ou da captura institucional, mas sobretudo
pela construcao de um imaginario social em que a politica é associada a corrupcdo, ao atraso ou a ineficacia,
enquanto o mercado e a tecnocracia aparecem como os Unicos espacos legitimos de decisdo. Nesse sentido,
o medo politico é substituido por uma aversdo generalizada a prépria politica, convertendo o cidaddo em
consumidor de discursos e espectador de crises. A despolitizagdo ndo é mera consequéncia, mas estratégia: um
projeto ativo de apagamento do conflito e do dissenso, necessario a reproducdo do capital em sua fase mais
sofisticada.

Esse projeto de despolitizagao, conforme Souza (2017), opera por meio de um duplo movimento: ao mesmo
tempoemqueesvaziaoespacgo publicodesuadensidadecritica, transfere paraoindividuotodaaresponsabilidade
pelo sucesso ou fracasso social, consolidando um ethos meritocratico que naturaliza desigualdades estruturais.
A “fabrica de despolitizacdo” é, conforme o autor, também uma fabrica de subjetividades conformadas, nas
quais a crenga na neutralidade do mercado e na ineficidcia da a¢do coletiva é continuamente reforgada por
aparelhos ideoldgicos, como os meios de comunicagdo, as instituicdes educacionais e os discursos gerenciais. O
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medo politico — aquele que impulsionava outrora a organizacao popular, a vigilancia democratica e a resisténcia
— é substituido por um medo difuso de pertencer ao coletivo, de reivindicar, de conflitar. A cidadania cede
lugar a gestdo privada da existéncia, e o dissenso, longe de ser motor da democracia, passa a ser visto como
desvio ou patologia. O neoliberalismo, assim, ndo apenas precariza condicdes materiais de vida, mas dissolve
os proprios vinculos simbdlicos que sustentam a ac¢ao politica, convertendo o medo em paralisia e a paralisia
em normalidade.

O resultado desse arranjo é uma subjetividade atomizada, governada por uma racionalidade concorrencial
gue elimina a solidariedade, a alteridade e a imaginacdo politica. O sujeito neoliberal ndo teme mais o Leviata:
teme a si mesmo, sua improdutividade, sua invisibilidade, sua faléncia simbdlica diante de um mundo que
exige, incessantemente, performance e otimismo. Trata-se de uma subjetividade destituida de transcendéncia
coletiva, encerrada no circuito curto da autogestdo e da culpabilizagdao. Nessa configuracdao, o medo deixa
de ser mobilizado por um soberano externo e passa a ser internalizado como afeto estruturante da prépria
experiéncia de mundo. A politica, por sua vez, dissolve-se na gestao técnica da vida, esvaziando o espaco publico
e silenciando as possibilidades de resisténcia.

Com isso, a passagem do medo hobbesiano — fundado na ameaca fisica e centralizado no poder soberano
— para o medo neoliberal — internalizado, performativo e operado por mecanismos de autoexploracdo —
revela uma profunda mutacdo nas formas de dominagcdao contemporaneas. Ndo se trata mais de impor pela
forca, mas de modelar pela liberdade; ndo se trata de reprimir o desejo, mas de converté-lo em produtividade.
O medo, nesse cenario, permanece como operador central da ordem social, mas desloca-se da exterioridade
coercitiva para a interioridade normativa, produzindo sujeitos livres apenas para obedecer a ldgica do capital.
Nesse ponto, pensar o medo é pensar o proprio limite da politica em tempos de hegemonia neoliberal, onde a
dominacdo se naturaliza sob a forma da liberdade e a violéncia se oculta sob a gramatica da escolha individual.

4 FAKE NEWS, NARRATIVA E A CORROSAO DA ESFERA PUBLICA

A consolidacdo das fake news como elemento estruturante do espaco publico contemporaneo nao
representa um desvio episddico da racionalidade democratica, tampouco uma patologia marginal da comunicacao
politica. Ao contrdrio, elas se afirmam como linguagem prépria de um novo regime discursivo em que a manipulacdo
informacional opera como técnica de governo e instrumento de captura das subjetividades. Como observa Arendt
(2013), a mentira na politica ndo é apenas uma falsificacdo contingente dos fatos, mas uma ruptura com o mundo
comum e com a experiéncia partilhada da realidade. Nesse sentido, as fake news funcionam como dispositivos
performativos que, ao reiterarem afetos, medos e crencas, produzem realidades alternativas dotadas de efeitos
materiais e politicos. Trata-se de uma mutacdo no regime de verdade, em que o critério de validacdo do discurso
deixa de ser sua correspondéncia com os fatos e passa a depender de sua viralizagdo, aderéncia afetiva e capacidade
de mobilizacdo. Nesse cenario, o poder ndo mais necessita impor-se pela forca ou pela autoridade institucional,
pois encontra na circulacdo incessante e desregulada de discursos sua forma mais eficaz de acdo, conforme
também alerta Chomsky (2002), ao apontar que a fabricacdo do consenso nado exige coerc¢do, mas controle do fluxo
informacional e das linguagens socialmente legitimadas.

Esse fendmeno foi prefigurado por Eco (2018) ao identificar no “fascismo eterno” uma gramatica politica que
atravessa o tempo sob diferentes mdscaras, sempre orientada pela manipulagdo simbdlica, pela rejeicdo da
complexidade e pela apologia da ignorancia. Nas fake news, ressoa esse fascismo difuso, ndo institucionalizado, que
opera por meio da repetigao incessante de slogans, da naturalizagdo do édio e da construgdo de inimigos ficticios.
“O fascismo é qualitativo mais do que quantitativo”, adverte Eco (2018, p. 23), ao destacar que sua persisténcia nao
depende de regimes formais, mas de disposi¢cdes afetivas e linguagens naturalizadas. Assim, a desinformagao nao
é acidental: é a forma comunicacional adequada a um projeto autoritario que dispensa a coeréncia, o debate
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e a razdo, substituindo-os pela crenca, pelo ressentimento e pelo medo. Essa linguagem, portanto, encontra nas
plataformas digitais o ambiente ideal para sua proliferacdo, pois estas operam segundo uma légica algoritmica que
favorece o escandalo, a polarizagao e a simplificagdo extrema.

Essa arquitetura discursiva, ancorada na saturacdo emocional e na simplificacdo extrema, é justamente o que Eco
(2018) denuncia como sintoma do “fascismo eterno”: ndo um regime, mas uma sintaxe de afetos regressivos, uma
estética da linguagem que suprime a duvida, o contraditério e o pensamento complexo. Nesse universo simbdlico, o
discurso deixa de ser espago de mediagado racional e passa a operar como encantamento, como narrativa fechada que
oferece alivio cognitivo diante da opacidade do mundo. O antipluralismo, a obsessao pela identidade, a construgao
paranoica de inimigos internos e a rejeicdo de qualquer critica como trai¢do sdo tracos desse |éxico fascista que se
reatualiza em novas plataformas e linguagens. O que esta em jogo ndo é apenas a deformacado da informacdo, mas
a corrosao das condi¢des minimas para o exercicio do juizo publico. As fake news, nesse contexto, ndo sdo meros
conteudos falsos: sdo formas de interditar o dissenso, encapsular o pensamento e desativar o espaco comum da
politica. Eco (2018) adverte que o fascismo ndo precisa de coeréncia, apenas de mobilizacdo — e, na era digital, essa
mobilizacdo é operada por meio de narrativas que, embora desprovidas de verdade, sdo carregadas de intensidade,
ressonancia emocional e apelo identitario. E nesse ponto que o discurso deixa de ser meio e torna-se fim: a politica
transforma-se em espetdculo, a mentira em método, e 0 medo em cimento simbdlico da comunidade.

E nesse contexto que se insere a critica de Zuboff (2020) ao que denomina “capitalismo de vigilancia”, novo
arranjo economico e politico em que os dados comportamentais dos individuos sdo capturados, processados e
comercializados por corporacdes com o objetivo de prever e moldar condutas futuras. A liberdade, aqui, assume
um duplo estatuto: continua a ser exaltada enquanto valor discursivo, mas é corroida na pratica pela vigilancia
algoritmica e pela inducdo comportamental automatizada. A promessa de autonomia é convertida em controle
preditivo, e o sujeito digital € ao mesmo tempo consumidor e produto, ao mesmo tempo livre e permanentemente
rastreado. As fake news operam nesse terreno como ferramentas de engenharia social, otimizadas por sistemas
que priorizam a atencdo, independentemente da veracidade. Assim, a manipula¢do informacional torna-se
racionalizada, sistematizada e invisibilizada, tornando-se um elemento constitutivo da arquitetura social digital.

Dando continuidade ao raciocinio anterior, a critica de Zuboff (2020) torna-se ainda mais incisiva ao revelar
que, no capitalismo de vigilancia, a assimetria informacional ndo apenas amplia o poder das plataformas, mas
compromete radicalmente as bases epistemoldgicas da esfera publica. O conhecimento passa a ser privatizado,
monopolizado por algoritmos proprietdrios que operam de forma opaca, impossibilitando qualquer escrutinio
democratico sobre os critérios de visibilidade, relevancia ou verdade. Trata-se de uma mutacdo no regime
de saber-poder, nos termos foucaultianos, em que a producdo do conhecimento coletivo é sequestrada
por infraestruturas técnicas que ndo se submetem a deliberacdo publica, mas a légica da rentabilidade e da
engenharia comportamental. A consequéncia mais grave dessa reconfiguracao é, com base no que apresenta
o autor, a dissolucdo do espaco publico como arena de argumentacao e disputa racional. Em seu lugar, emerge
uma arquitetura de comunicacao hiperpessoalizada, fragmentaria e regulada por métricas de engajamento que
favorecem a reatividade emocional, a polarizacdo e a desinformacado. O sujeito contemporaneo, portanto, ja
nao participa da esfera publica como agente deliberativo, mas como usuario interpelado por fluxos de conteudo
moldados para capturar sua atencdo e modular suas crencas, tornando a cidadania vulneravel a manipulacao
silenciosa e continua de interesses que escapam a sua percepc¢do. Nesse modelo, o consenso ndo é mais
fabricado por meio de propaganda explicita, como apontava Chomsky (2002), mas por meio de uma curadoria
invisivel que opera em tempo real, despolitizando a propria experiéncia de estar no mundo.

Esse ambiente de controle e simulacro compromete as condiges minimas de existéncia da esfera publica
democratica, como demonstra Mounk (2019) ao diagnosticar a erosdo silenciosa das democracias liberais
contemporaneas. A crise ndo se dd apenas no campo institucional, mas na prépria gramatica do engajamento civico.
A desinformacdo generalizada mina a confianga nas institui¢Ges, corrdi o valor do debate publico e dissemina um
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cinismo politico que paralisa a agdo coletiva. Como observa Mounk (2019), os cidaddos continuam votando, mas o
fazem cada vez mais desconectados das mediacOes tradicionais, guiados por impulsos afetivos e narrativas falsas
que substituem a deliberacdo por reatividade. A democracia, nesse quadro, ndo morre por golpe, mas por inani¢cao
discursiva; sua vitalidade é drenada pela saturac¢do de sentidos, pela incerteza permanente e pela incapacidade de
distinguir entre fatos e ficgoes.

A esse processo soma-se a andlise de Chomsky (2002), para quem a “manufatura do consenso” representa
uma técnica refinada de dominacao ideoldgica, fundada na manipulagdo estrutural da informacdo por parte de
elites econ6micas e mididticas. No modelo tedrico elaborado pelo autor, os meios de comunica¢do funcionam
como sistemas de propaganda que operam segundo filtros ideolégicos — entre eles, a propriedade dos meios,
a dependéncia da publicidade e o alinhamento com interesses hegemoénicos — de modo a garantir que “as
premissas bdsicas da doutrina dominante jamais sejam postas em causa” (Chomsky, 2002, p. 13). Ainda que
formulada num contexto analdgico e pré-digital, essa critica permanece profundamente pertinente, sobretudo
diante do papel assumido pelas plataformas digitais enquanto novas instancias de poder simbdlico. Tais
plataformas nao apenas intermediam a comunicagao social, mas reconfiguram as condi¢des de possibilidade
do préprio discurso publico, ao “concentrar o poder de selecionar, moldar e priorizar informacdes” (Chomsky;,
2002, p. 29), agora por meio de algoritmos que operam segundo légicas comerciais, opacas e automatizadas.
Nesse cendrio, o consenso nao é mais construido por meio do debate plural ou do confronto de ideias, mas pela
engenharia da atencdo, que privilegia o conteddo mais rentavel, mais reativo e mais polarizador. Como destaca
Chomsky (2002), “o sistema funciona de modo eficaz para servir aos interesses dominantes, com a aparéncia
de livre escolha e debate democratico” (p. 16), mascarando, sob a linguagem da neutralidade tecnolégica, um
regime profundamente assimétrico de controle da opinido publica.

Por fim, a reflexdo de Arendt (2013) sobre a mentira politica revela-se de extrema atualidade diante do colapso
epistémico promovido pelas fake news no interior da esfera publica contemporanea. Para a autora, a mentira,
guando sistematicamente incorporada a pratica politica, ndo opera apenas como negacao episddica da verdade
factual, mas como mecanismo de desestabilizacdo da prépria realidade comum. A falsidade nao se limita a deformar
eventos isolados: ela erode o mundo compartilhado que torna possivel o juizo, a acdo e a convivéncia. Ao substituir
os fatos por narrativas fabricadas e afetivamente aderentes, institui-se um cenario em que a prépria distingdo entre
verdade e falsidade se torna irrelevante, ou mesmo indesejavel. Nesse ambiente, a politica degenera em espetaculo,
e 0 espaco publico converte-se em campo de guerra simbdlica, onde a poténcia do discurso ndo reside mais em
sua veracidade, mas em sua capacidade de aderir a afetos coletivos, reforcar identidades e suprimir o dissenso por
meio da crenca. A mentira, conforme reflete Arendt (2013), elevada a condi¢do de norma comunicacional, destroi
ndo apenas a confianca mutua entre os sujeitos, mas também a prépria possibilidade de um mundo comum onde
o0 agir politico se sustente.

E nesse horizonte de corrosdo dos vinculos simbdlicos que se evidencia o esgotamento das formas tradicionais de
media¢do democrdatica. A fragmentacao do real, impulsionada pela saturagao informacional e pela ldgica algoritmica
do engajamento, impede a constituicdo de um espaco publico racionalmente estruturado. Em seu lugar, instala-se
uma paisagem dissonante, marcada por ilhas de sentido autorreferentes, onde cada individuo habita uma bolha
perceptiva imune ao contraditorio. A linguagem publica torna-se refratdria ao argumento e a deliberacao, cedendo
lugar a retdrica do afeto bruto, a simplificacdo moral e a hostilidade latente. O que esta em jogo, portanto, ndo é
apenas a confiabilidade das informagdes, mas o préprio destino da democracia enquanto forma de vida fundada no
reconhecimento reciproco, na pluralidade e na construcdo coletiva da realidade. A manipulacao informacional,
nesse sentido, ndo representa uma ameaca externa ao regime democratico — ela se da por dentro, como
sintoma e instrumento de sua desfiguracao silenciosa.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida ao longo deste artigo buscou problematizar as dindmicas contemporaneas de
despolitizacdo, medo e manipulacdoinformacional, compreendendo-as como sintomas de umacrise estrutural
que compromete ndo apenas as instituicdes democraticas, mas também as condicdes de possibilidade da
experiéncia democratica em si. O medo da democracia, longe de se configurar como reacdo irracional ou
mero reflexo de insegurancas subjetivas, aparece como produto histérico, sistematicamente induzido por
arranjos discursivos, tecnoldgicos e politico-econdmicos que operam por meio da fragmentacdo da esfera
publica, da neutralizacdo do sujeito politico e da conversdo da cidadania em desempenho mercantil. Nao
se trata, portanto, de um desvio pontual, mas de um dispositivo de governanca que transforma o medo em
técnica de controle e o dissenso em ameaga a ordem.

Nesse contexto, a apatia politica manifesta-se como uma pedagogia social sofisticada, inseparavel da
racionalidade neoliberal que naturaliza a responsabilidade individual, valoriza a eficiéncia instrumental
e esvazia o horizonte coletivo da agdo. A democracia, enquanto projeto inacabado, requer coragem para
sustentar o conflito, lidar com a incerteza e construir coletivamente o comum. No entanto, as formas
hegemonicas de subjetivacao tém desmobilizado esse ethos democratico, promovendo a retracdo afetiva,
o ceticismo generalizado e a crenga de que a politica é terreno contaminado, fadado a ineficacia ou a
corrupgao. O medo, nesse arranjo, nao paralisa apenas o agir; ele destitui o sujeito de sua prépria poténcia
transformadora.

Diante desse cenario, impde-se a necessidade de uma nova pedagogia politica capaz de descolonizar o medo,
desnaturalizando suas formas de reproducado e reconfigurando suas implicacdes subjetivas e coletivas. Isso
implica o reconhecimento do medo como categoria politica central, cuja desconstrucao exige a revalorizacdo
da escuta, do cuidado e da confianca mutua. E urgente repolitizar o cotidiano, restituir densidade ao debate
publico e criar espacos institucionais e simbdlicos que favorecam a participacdo, o dissenso produtivo e
a imaginacdo politica. A tarefa é exigente: demanda novas formas de mediacdo comunicacional, uma
reestruturacdo dos processos educativos e o resgate de um |éxico ético que permita reinstituir o vinculo
social sob outras bases.

Reconstruir o espaco publico como instancia de confianca reciproca e verdade compartilhada nao
supde homogeneizacdo ou apagamento das diferencas, mas a reconstituicdo das condi¢des para o conflito
democratico. Um espaco publico saudavel é aquele que acolhe a divergéncia sem sucumbir a violéncia, que
reconhece a pluralidade sem dissolver-se na fragmentacdo absoluta, e que articula razao e afetos em praticas
discursivas voltadas ao bem comum. Para tanto, é indispensavel confrontar com radicalidade os mecanismos
que esvaziam o politico, que sabotam o comum e que transformam o medo em norma.

Este estudo, portanto, ndo se pretende conclusivo, mas provocador. Prop&e-se a abrir caminhos de pesquisa
e acdo que reconhecam a complexidade do presente e a urgéncia de sua transformacdo. Enquanto o medo
seguir instrumentalizado como linguagem de poder, a democracia permanecera como promessa ameacada.
Inverter essa légica exige mais do que resisténcia: exige reinvencao. E, sobretudo, exige uma decisdo coletiva
de que a liberdade vale o risco — ndo apesar do medo, mas precisamente contra ele.
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